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,Der Mensch ist das Wesen, das immer entscheidet. Und was
entscheidet es? Was es im ndchsten Augenblick sein wird.“ Viktor E. Frank!

Supervision

e Einzel-, Fall-, Team- und Gruppensupervision, Leitungssupervision, auch Online

Einzelpersonen oder Gruppen unterstiitze ich szenisch, systemisch und prozessorientiert und biete
Coachings, Supervisionen und Fort- und Weiterbildungen fiir Fach- und Fihrungskrafte aller
Hierarchien an. Mein Methodenkoffer ist reichhaltig gefillt und wissenschaftlich fundiert. Ich lege
Wert auf personliche Orientierung und Wertschatzung, Reflektion, Klarungserfolg und Humor. Meine
Arbeit ist esoterik- und dogmenfrei und kann sowohl im beruflichen als auch im privaten Kontext
genutzt werden.

Arbeitsfelder Supervision

e Soziale Arbeit:
Ambulante und stationare Hilfen, sozialpadagogisch betreuten Wohnen, Behindertenbhilfe,
Wohngruppen, Suchtberatung, ambulanten und stationdaren Wohnungslosenhilfe, Ambulanter
Justizsozialdienst

e Ambulante und stationare Kinder- und Jugendhilfe:
Teams der Jugendamter, Jugendpflege, Teams Wohngruppen bzw. Jugendheime, KJP

e Bildung:
Kita-Teams, Kita-Leitungen, Kita-Bereichsleitungen, Teams in Berufsbildenden Schulen,
Familienbildungsstatten, freie Bildungstrager, Hochschulen

e Offentliche Verwaltung:
unterschiedliche Dienste der Jugend- und Sozialdmter; Offentliche Verwaltungen,
Bundesbehorden, Ministerien und Landesamter, Eigenbetriebe, Kommunen

e Unternehmen:
Profit und Non-Profit, besonders KMU, Familienbetriebe, Industrie
e Gesundheitswesen:
Kliniken, Pflegeeinrichtungen, Teams in Altenheimen und Residenzen, Leitungssupervision

(Pflegedienstleitung, Stationsleitung), Teamsupervision (z.B. Physioteams), multiprofessionelle
Projektteams

e Sonstige:
Lebensberatungsstellen, Justizvollzugsanstalten, Ehrenamtliche in der Fllichtlingshilfe,
Berater/innen und Supervisoren/innen, Telefonseelsorge
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Zertifizierte Ausbildungen in Gruppen- und Einzelverfahren:

Supervision PSR: Deutscher Fachverband Psychodrama (DFP e.V.), nach den Standards der DGSv.
Arbeitswissenschaften, Personal- und Organisationsentwicklung: ZEW Universitdt Hannover

Psychodrama, Soziodrama, Soziometrie und Gruppenpsychotherapie: Institut fir Psychodrama
Dr. Ella Mae Sharon, Koln (zert. DFP e.V.)

NLP Practitioner: Martina Schmidt-Tanger, Bochum
Coaching: ZSW HsH Hochschule Hannover

Zertifiziert Extended DISC® (Typologie, Potenzialanalyse), Einzel- und Teamprofile: Extended DISC
Deutschland GmbH

Zertifizierter Weiterbildungsleiter und Supervisor flir Psychodrama, Soziodrama, Soziometrie und
Gruppenpsychotherapie (DFP e.V.), Grund- und Oberstufe: Psychodramainstitut fiir Europa e.V.,
Hamburg

Triadische Karriereberatung, Prof. Dr. Rappe-Giesecke, HsH Hochschule Hannover

Storungsspezifische Psychodramatherapie: Moreno Institut fiir Psychodrama, Soziometrie und
Gruppenpsychotherapie (aktuelle WB)

Theatertechniken: Improvisationsverfahren ,Playbacktheater”: Jonathan Fox, NYC.

Lehrauftrage

Hochschule Hannover Fakultat V:

Bereiche Soziale Arbeit, Pflege und Gesundheit. Seminare, Tagungsvorbereitungen, Exkursionen,
Weiterbildungen, Workshops zu Gruppenprozesse, Beratungs- und Interventionsmethoden,
Supervisionen und Fallbearbeitungen.

Leibniz Universitat Hannover:

Seminare, Blockveranstaltungen, Lehrcoaching

iwb Institut fiir Weiterbildung und Beratung der Akkon Hochschule fir Humanwissenschaften fir
Humanwissenschaften:

Weiterbildung Psychosoziale Beratung und Seminar zu Beratungsmethoden und -strategien
Psychodramainstitute:

Psychodramainstitut fr Europa LVD, Timmendorfer Strand; Institut fir Psychodrama Dr. Ella
Mae Shearon, Hannover: Psychodramaausbildungen, Fortbildungen und Tagungen,
Lehrsupervisor zu Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie (PIfED)

Sozialpadagogisches Institut SPI, Berlin, Fachbereich Erzieher/innen:
Dozent fir Psychologie alle Lernfelder (bis 2023 in Teilzeit)
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